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PREGUNTAS NECESARIAS EN LA ANAMNESIS 

- Datos personales: 

o ¿Niño prematuro? 

o ¿Algún factor hereditario? 

o ¿Toca algún instrumento? 

- Respiración: 

o ¿Duerme con la boca abierta o cerrada? 

o ¿Moja el cojín? 

o ¿Halitosis? 

o ¿Ronca y/o hace apneas? 

o ¿Alguna alergia? 

o ¿Ha padecido o padece alguna patología obstructiva? 

o ¿Ha sufrido otitis o resfriados frecuentes? 

- Deglución/masticación: 

o ¿Tarda mucho en comer? 

o ¿Le duele al tragar? 

o ¿Bebe mucha agua durante las comidas? 

o ¿Intolerancia a algún alimento? 

o ¿Se traga trozos muy grandes de comida? 

- Hábitos: 

o ¿Ha llevado chupete? ¿Cuánto tiempo? 

o ¿Ha hecho o hace succión digital o de los mofletes? 

o ¿Se muerde las uñas y/o el labio? 

o ¿Apoya mucho la cabeza sobre la mano? 

o ¿Hace bruxismo? ¿Diurno o nocturno? 

- Alimentación: 

o ¿Le dio de leche materna? ¿Hasta cuándo? 

o ¿Tuvo dificultades en la succión? 

o ¿Le dio leche artificial? ¿Cuánto tiempo? 

o ¿Hasta cuando ha comido triturados? ¿Persiste en una dieta 

blanda? 

o ¿Aceptó bien los sólidos? 

o ¿Babeó mucho de pequeño? 

- Articulación/habla/lenguaje: 

o ¿Tuvo algún retraso en el habla o en la articulación de algún 

sonido? 

o ¿Le cuesta expresarse? 

o ¿Se comunica bien con los demás? 

 

 


